Nicht nur ein Ort...

Glittnersee - Lé de Rina

Welschellener Alm

” 4

Alles einheimisch & hausgemacht!
Dot fat te ciasa! Tutto fatto in casa!


Glittnersee - Lè de Rina

Nicht nur ein Ort...


Liebe Freunde und Gaste!

Drei Dinge versiifSen das Leben:

¥ gesundes, gutes Essen

¥ cine gesellige Runde bei Tisch

¥ und die notige Zeit, dies alles zu genieflen.
Wenn diese drei Bedingungen zutreffen,
sind Korper, Geist und Seele im Einklang.
Entsprechend dieser persénlichen Uberzeugung
sind wir stindig bestrebt, unseren Freunden & Gisten
authentische, unverfilschte Lebensmittel aufzutischen
und fiir den Genuss derselben den passenden Rahmen
zu schaffen; die ndtige Zeit, dies zu genieflen, miissen Sie
allerdings selber mitbringen. Die Gerichte werden aus
hochwertigen, heimischen Produkten zubereitet.
Freuen Sie sich auf echte Siidtiroler Genuss-Momente!

Cari amici ed ospiti, Bornadatta
ci sono 3 cose che addolciscono la vita:
¥ cibo sano e buono é" @dm
@ compagnia piacevole a tavola
@ ed il tempo necessario per godere tutto questo.
Dato a queste condizioni il corpo, la mente e lanima si
ritrovano in armonia.
Siamo fieri di viziare la nostra clientela esclusivamente con
prodotti autentici e locali e di servirli in unatmosfera accogliente.

Tel. 335 66 14 500
www.muntdarina.com F
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n ...fiir den Durst - per la sete

Holunder, Minze, Zirm, Fichte, Flieder,
Preiselbeere, schwarzer Holunder
Sambuco, menta, cirmolo, abete,

lilla, mirtillo rosso, sambuco nero

Safte mit Quellwasser - Succhi con acqua naturale 0,41 4,00<€
Safte mit Mineralwasser - Succhi con acqua minerale 0,41 4,80€
Naturtriiber Apfelsaft, Schwarzbeersaft Yoga 0,21 3,00€
Succo di mela torbido, Yoga Succo mirtillo 0,41 4,80€
.oy 0,21 3,00€
Cola, Spezi, Limonade 041 4.80€
Krug Wa,sser 11 2,50€
Caraffa dacqua
Mineralwasser 0,51 3,00€
Acqua minerale 11 5,00€
Forst vom Fass /Radler 0,31 3,50€
Birra/Radler Forst alla spina 0,51 6,00€
Weihenstephaner Hefe vom Fass 0,31 3,50€
Weihenstephaner Weizen alla spina 0,51 6,00€
F .
?rst helles all.(oholfrel 031 3,50€
Bionda analcolica
Weihensteph Hefe alkoholfrei
e¥ enstep al.ler efe alkoholfrei 051 6,00€
Weizen analcolica
Vienna HELL - Batzen Brau Birra chiara 0,331 4,00 €
Forst Felsenkeller naturtriib Birra torbida 0,331 4,00€
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Y ...als Aperitif - come aperitivo

Glas Siidtiroler Sekt Zemmer

Bicchiere di spumante dell’Alto Adige Zemmer 450€
BIRDY Sekt, Mineral, Aperol / Spumante, minerale, Aperol 5,00 €
HUGO sekt, Mineral, Holundersirup / Spumante, minerale, sciroppo ai fiori di sambuco| 5,00 €
ALMI Sekt, Mineral, Fichtensirup / Spumante, minerale, sciroppo abete 5,00 €
LINA Sekt, Mineral, Himbeersirup / Spumante, minerale, sciroppo di lamponi 5,00 €
HEX-HEX Sekt, Mineral, Kriutersirup / Spumante, minerale, sciroppo di erbe 5,00 €
GIN TONIC Gin Z44 Roner, Tonic Wasser / Gin Z44 Roner, Acqua tonica 9,00 €
Alkoholfrei - analcolico

HERTA Weifier Bitter, Mineral, Holundersirup /San bitter bianco, minerale, 4,50 €
sciroppo ai fiori di sambuco

San Bitter weif}/bianco 3,50 €

K ...fiir die Verdauung - per digerire

Hausschnipse / Grappe della casa

Zirm, Himbeer, Kranewitt, Salbei, Enzian, Brennnessel,
Preiselbeeren, Bauernschnaps

Cirmolo, lampone, ginepro, salvia, genziana, ortica,
mirtillo rosso, grappa del contadino

4,00 €

Zu Plun Veltliner 2cl
fein fruchtig und blumig, bis hin zu pfeffrigen Noten

fruttato, fiorito,aroma di pepe

5,00 €

Rhum Zu Plun 50% Dolomites fine old
Aromen von Leder, Tabak, Sultaninen & Trockenfriichte
Aromi di cuoio fresco, tabacco, uva sultanina e frutta secca

6,00 €

St do R




...von der Selch-Kaskuchl -
dalla cantina del contadino

Almmarende 4,6 x

Speck, Kaminwurze, Salami, Schinken, Essiggurke,
Kise, Kren & Brot

Merenda ,,Munt da Rina“

speck, affumicelli, salame, prosciutto,

formaggio, cetrioli, rafano e pane

16,00 €

2 Kaminwurzen mit Essiggurke, Kren und Brot 4 1 x
2 affumicelli con cetrioli, rafano e pane

7,00 €

Kiseteller mit hausgemachtem Chutney & Brot 4.6 1. 1
Piatto di formaggio con chutney fatto in casa e pane

16,00 €

Graukése vom Knollhof /Lappach

mit Zwiebeln, Essig und Ol und Brot 4.6,
Formaggio locale del maso Knollhof/Lappago
con cipolla all’ agro e pane

13,00 €

Brotkorb 4 1 o .
Cestino di pane ’ + o3\

3,00 €




... Warmes aus der Almkiiche

piatti caldi tipici ;

_~"Fragen Sie auch n
: nseren Tagesgenchten. '
¢ anche le nostre g

:, u
\ Richiedet

1 Speckknddel in der Suppe 4. c1 . specialitd del giorno.

Se

1 canederlo di speck in brodo

-
-
P

~ -
________

Ay
A}
1

8,00 €

1 Pressknddel in der Suppe 4.c. 6.1
1 canederlo fritto al formaggio in brodo

8,00 €

Hirtenmakkaroni 4. ¢ c.1
Fleischragout, Schinken, gemischte Pilze, Sahne
Maccheroni della casa con ragu, prosciutto, funghi e panna

13,00 €

Handgemachte Schlutzkrapfen 4.c ¢

mit Topfen-Kartoffelfiillung, Parmesan & geschmolzener Butter
oder mit Mohn, Zucker & geschmolzener Butter

Mezzelune fatte a mano

con ricotta e patate, parmigiano e burro fuso

o con papavero, zucchero e burro fuso

15,00 €

2 Kidsenocken auf Krautsalat 4, ¢ 1

mit Parmesan & geschmolzener Butter

2 Gnocchetti al formaggio

su insalata di cappuccio con parmigiano e burro fuso

13,00 €

2 Pressknddel mit Parmesan & geschmolzener Butter
und Krautsalat 4,c 6.1
2 canederli fritti al formaggio con parmigiano, burro fuso
e insalata di cappuccio

13,00 €

Bandnudeln mit Wildragu (heimisch & handgeschnitten) 4, ¢, G, 1
Tagliatelle con ragout di selvaggina (nostrana ¢ tagliata a mano)

16,00 €

3 Spiegeleier mit Speck und Rostkartoffeln ¢
3 uova con speck e patate arrostite

14,00 €
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...Salate / insalate

Krautsalat mit oder ohne Speck
Insalata di cappuccio con o senza speck

5,00 €

Tomatensalat mit Zwiebeln
Insalata di pomodori con cipolla

5,00 €

Kartoffelsalat mit Zwiebeln ;
Insalata di patate con cipolla

5,00 €

. ...etwas Siifles / dolci

Caffe Affogato (1 Kugel Vanilleeis & Espresso) ¢
Affogato al caffé (gelato alla vaniglia con espresso caldo)

5,00 €

Kaiserschmarren mit hausgemachter
Preiselbeermarmelade 4 c ¢
Kaiserschmarren con marmellata di
mirtilli rossi fatta in casa

15,00 €

Selbstgemachtes Almjoghurt
mit Honig, Walniisse und Haselniisse ¢, 1
Yogurt prodotto in malga con miele e noci

8,00 €

Hausgemachte Kuchen (siehe Tageskarte) a.c.c.u
Dolci fatti in casa (vedi il menu giornaliero)

5,00 €

,Fiir besondere Geniefler u

,Karuna“ Chocolate 70%, Walniisse und Mandeln
»Per i buongustai“

,Karuna“ Chocolate 70%, noci e mandorle
DAZU /| ABBINABILE CON:

Rhum Zu Plun 50% Dolomites fine old

Aromen von Leder, Tabak, Sultaninen & Trockenfriichte
Aromi di cuoio fresco, tabacco, uva sultanina e frutta secca

7,00 €

Bl 6,00 €
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T ...fiir Weinliebhaber - per gli amanti del vino

Rotwein Vernatsch - Hauswein ? 1,80 €
Vino rosso schiava - Vino della casa 1116,00 €
St. Magdalener Thurnhof irschrot, Bittermandel & Veilchen ? 400¢
Rosso rubino, mandorla amara & violetto i 26,00 £
Lagrein ,,Merlau® Thurnhof rruchtig, Himbeeren & Brombeerenaroma ? 4,50 €
Fruttato, aroma di lampone e more l 28,00 =€
Cuvée ,,T Rosso“ Tramin Vernatsch, Blauburgunder, Merlot Y 3,50 €
Schiava, Pinot Nero, Merlot l 22,00 €
Blauburgunder/Pinot Nero Tiefenbrunner
Bukett dezent nach Brombeeren, Himbeeren & Kirschen i 33,00 £
Bougquet di more, lamponi e ciliege
I1 Conte Manincor Fruchtig, wiirzig nach Lakritze, Pfeffer i 35.00 £
Cuvée Lagrein, Merlot, Cabernet Fruttato, speziato, aroma di pepe ’
Weiflburgunder Strahler ? 1,80¢
Pino bianco Strahler 11 16,00 €
Weiflburgunder Schulthauser ® 400¢
Pino bianco Schulthauser Bukett von Apfel, Aprikosen und Birne i ’
Bouquet di mela, albicocca e pera 26,00 €
Cuvée ,,T Bianco“ Tramin ® 350¢
Frisch, angenehme Blumenbliite, Apfel, leicht aromatisch ‘ ’
Fresco e profumato con note di fiori bianchi e mela 22,00 €
Kerner Strasserhof Aromatisch, Pfirsich-, Holunder- & Ananasnoten i 29.00 £
Note aromatiche di pesca, sambuco e ananas, 9,
Siidtiroler Sekt Zemmer /Alto Adige Spumante Zemmer ’

. . . 4,50 €
Ein vollendeter Sekt, frisch, fruchtig, elegant i
Fresco, fruttato ed elegante 28,00 €
Siidtiroler Sekt ,, Arunda“ Brut Molten /

. <« ofyq®

Alto Adige Spumante ,, Arunda“ Miltina | 45,00€

Fruchtiges, weit gefachertes Bukett, Flaschengdrung, keine Hefearomen
Fruttato, bouquet ampio, fermentazione in bottiglia, nessun aroma di lievito
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...wir haben Kaffee aus Suidtirol,
koffeinfrei & Gerste
v ...Caffé dell’Alto Adige, deca ed orzo

Espresso / Macchiato ¢ = 1,90€
Cappuccino / Latte macchiato ¢ = 3,00€
Heif3e Schokolade / Cioccolata calda = 3,00 €
Tasse Milch / Latte fresco ¢ = 1,50€
WP ...unsere Teeauswahl - té e tisane

Schwarz, Krauter, Friichte, Kamille, Pfefferminze,

Brennnessel, Salbei, Holunderbliiten, Lindenbliiten = 2.80€
Darjeeling, erbe, frutta, camomilla, -7
menta, ortica, salvia, fior di sambuca, fiori di tiglio

Schwarzer Holundersirup Tee ® 3.50€
Tisana al sambuco nero -
Preiselbe.tere'tnl')u.nch c'llkoholfr‘ei = 350€
Punch ai mirtilli rossi analcolico

Preiselbel:erc?npu.nch r.nit Rum = 500€
Punch ai mirtilli rossi con rum

W ....zum Aufwirmen - per riscaldare

Jagertee = 500€
Tee mit Rum / Té con rum = 5,00€
Friichtetee mit Wein / Té alla frutta con vino = 4,00 €
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Gutes aus Siidtirol & unsere Produktpartner -
Le cose buone dell "Alto Adige e i nostri partner prodotti

“
& KARUNA &

Tummiige] , KW

Frichtetee, Musli,

Chocolate Nusse & Mandeln
Graukase
. wwwkcraffonara it
== B:bue Gerrinke
ol ONﬁRA
LEITNER e P 37
MUHLE|MOLINO HAUSER r.-r 474 SO
Mehl, Reis & Niisse Krauter & Saft Getranke
Sefirottenfiof

¥

N
9

Wildbret:
Eier und Nudeln Jakob Baumgartner selbst erlegt

& Jagdfreunde

1890

Fiir mehr Trinkgenuss %’é
HIGHEST
0 r QUALITY Latteria-Milchhof
ALPS Nl Brunico-Bruneck

COFFEE

Bier und Wein Kaffee Milchprodukte
Kase
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Unsere Offnungszeiten im Sommer
Orario di apertura destate 16.05.-08.11.2026

von 10-17 Uhr . Ruhetag ist am Donnerstag Im Winter geschlossen

dalle 10 alle 17 . giorno di riposo giovedi Chiuso in inverno

Unsere Partneralm Nostra malga partner

Ich gonn mir was!
God1t1 la vita!

DIE BEL
. BTESTE
MHUTTE SUDTIROLS 2017

Sonnenterrasse b
Cerq i Gonner Alm
Gemiitlicher Forstweg Rammelstein

MomoneA Malga Génner
Gehzeit1,5h. Bike-Station

~ 1 -
Terrazza soleggiata 6 A 16"‘
SO, >~e e A Erdpyramiden
Agevole strada forestale OberW'EIe“baCh_E_n___ Piramidi
Villadi Sopra @ diterra

Tempo di percorso 1,5 h °®

Bruneck . Percha . Olang
Brunico Perca Valdaora

[N

Oberwielenbach /Vila di Sopra - T +39 347 98 76 876 - www.goenneralm.com




Legende fiir Unvertriglichkeiten
Legenda delle intolleranze

A. Glutenhaltiges Getreide — Cereali contenenti glutine
B. Krebstiere — Crostacei

C. Eier - Uova

D. Fische - Pesce

E. Erdniisse - Arachidi

E. Sojabohnen - Soia

G. Milch - Latte

H. Schalenfriichte - Frutta a guscio
I. Sellerie - Sedano

J. Senf - Senape

K. Sesamsamen - Semi di sesamo

L. Schwefeldioxid und Sulphite — Anidride solforosa e solfiti

M. Lupinen - Lupini
N. Weichtiere — Molluschi

Sollten die angegebenen Stoffe bei Ihnen Allergien oder Unvertraglichkeiten auslosen, teilen Sie dies bitte bei Bestellung unseren

Mitarbeitern mit. Diese erteilen Ihnen gerne genauere Infos.

Qualora le sostanze indicate Le dovessero provocare allergie o intolleranze, siete pregati di comunicarlo al momento dell’ordinazione.

I nostri collaboratori saranno lieti di fornire ulteriori informazioni.

If the substances specified above provocate allergies or intolerances to you, we ask you to inform our staff when ordering. They will be

glad to give you further information.





